
 
 

 

PLANO DE ESTUDOS TÉCNICO DE GESTÃO E PROGRAMAÇÃO DE SISTEMAS INFORMÁTICOS 
Área de Educação e Formação: 481 
Modalidade de educação e formação: Curso Profissional 
Curso: Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informá cos 
 

Disciplinas Carga Horária (H) 
1º ano 2º ano 3º ano Total 

Sociocultural 
Português 105 100 115 320 
Inglês a) 75 73 72 220 
Francês b) 75 73 72 220 
Área de Integração 72 76 72 220 
Educação Física 75 65 0 140 
TIC (oferta de escola) 100 0 0 100 
Sub-Total 427 314 259 1000 

 
Cien fica 
Matemá ca 99 124 77 300 
Física e Química 108 92 0 200 
Sub-Total 207 216 77 500 

 
Tecnológica 
Arquitetura de Computadores 80 30 35 145 
Programação e Sistemas de Informação 225 155 205 585 
Sistemas Opera vos 70 70 0 140 
Redes de Comunicação 50 110 70 230 
Sub-Total 425 365 310 1100 
Formação em Contexto de Trabalho   200 400 600 
Sub-Total  200 400 600 

 
Total Horas Curso 1059 1095 1046 3200 

 

a) Disciplina obrigatória para alunos que frequentaram duas línguas no ensino básico, por um período superior a um ano le vo. 
b) Disciplina obrigatória para alunos que frequentaram apenas uma língua estrangeira no ensino básico, por um período inferior ou igual a um ano le vo. 


